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Scienza e filosofia

MILANO
LA STORIA MILLENARIA
DEI VIRUS SULLA TERRA

Il Museo di Storia Naturale di
Milano ospita fino al 7 febbraio la
mostradal titolo «Grande come un
virus», organizzata dall’lstituto di
Biofisica del Cnr. La storia dei virus
comincia miliardi diannifaesi
intersecacon l'origine e
'evoluzione dellavita sulla Terra.

Tuttavia, le nostre conoscenze sui
virus sono relativamente recentie
risalgono a quando fu identificatoil
virus del mosaico del tabacco,
meno di un secolo fa. Sebbene
siano spesso associati alle
malattie, i virus rappresentano una
realta ben piu ampia e complessa.

PER JENNIFER ANISTON
NON BASTA UN NEURONE

Neuroscienze. Giuseppe Vitiello usa la teoria quantistica per capire come funziona il cervello.
E diversamente da Quiroga ritiene che per codificare i ricordi sia necessario un insieme di cellule

di Giorgio Vallortigara

liscienziati, € risapu-

to, passano il tempo

a preoccuparsi di

faccende che posso-

no apparire strava-

ganti ai piu. Giusep-
pe Vitiello, per esempio, € un fisico
che usa la teoria quantistica dei
campi per cercare di capire come
funzioniil cervello. Leggendoil suo
libro misono ricordato di un episo-
dio esemplare della difficolta di co-
gliereil senso dellavoro scientifico
per chi fa altri mestieri.

Tanti anni fa il mio mentore a
Padova, Mario Zanforlin, forse con
pocaavvedutezza accetto difarsiin-
tervistare daunnoto quotidianona-
zionale sugli studi che stava condu-
cendo. Nevenne fuoriun pezzo assai
critico giaa partire dal titolo: «Come
atterrano le mosche, ecco una bella
ricerca!». Erano altri tempi, ovvia-
mente, quelli dei rapporti tra la
scienza e il materialismo dialetticoe
delle polemiche sullaneutralita della
scienzae,insomma, laricercacosid-
detta fondamentale non godeva di
buona stampa.

Tutto si tiene, comunque, per-
chél’origine degli studi sui meccani-
smi che presiedono alla reazione di
atterraggio nella mosca - che al mio
mentore interessavano perchéinda-
gavalapercezione del movimento, un
temaimportante anche dal punto di
vista delle applicazioni, ad esempio
nella guida autonoma di veicoli - &
rintracciabile nel milieu culturale in
cui e cresciuto lo stesso Vitiello: la
scuola dei fisici e dei cibernetici che
ruotavaattornoallafiguradi Edoardo
Caianiello,a Napoli prima e poia Sa-
lerno. Tra questistudiosiricorronoi
nomi di Valentino Braitenberg (che,
appunto,avevaavviato questi esperi-
menti sulla reazione di atterraggio
nella mosca assieme a Cloe Taddei
Ferretti) e di Giuseppe Trautteur, Set-
timo Termini, Maria Ricciardi e molti
altri ancora. Scienziati come Vitiello
hanno prosperato in un ecosistema
cheaNapolistendevale sue propag-
gini tra I'Istituto di Fisica Teorica, il
Laboratorio Internazionale di Geneti-
ca e Biofisica, fondato da Adriano
Buzzati Traverso, ela Stazione Zoolo-
gica Anton Dohrn. Vitiello conoscera
poi e collaborera con il celebre neu-
ropsicologo di Stanford Karl Pribram
e con il neurofisiologo Walter Free-
man (il cuinome fa capolino nel titolo
dellibro) e il suo lavoro attirera I'at-
tenzione di Francis Crick, lo scoprito-
re, assieme a James Watson, della
struttura a doppia elica del Dna, il
quale, convinto com’era cheillavoro
grosso in biologia fosse ormai con-
cluso, erapassatoaoccuparsidel cer-
velloe della coscienza (c’e unasualet-
tera autografa riportata all’interno
dellibro, dove Sir Francis cerca di farsi
spiegare da Vitiello la natura del bo-
sone di Nambu-Goldstone, che com-
pareneimodellidiviolazione sponta-
nea delle simmetria).

Unsecondo pensiero suscitato
daquestolibroattiene non giaalla so-
ciologia (e alla storia) della scienza,
ma alla scienza tout court, in special
modoaquelladel cervello. L’approc-
cio di Giuseppe Vitiello e dinamico e
molare:lateoria quantistica dei cam-
pi mostra che lattivita simultanea e
cooperativa di molte cellule nervose
puo spiegareifenomenidellamemo-
riaedellacoscienza. Egliusaun’ana-
logiamusicale: cosicomeinunacora-
le I’esito del canto puo essere colto
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ascoltandoil coroenonisingolican-
tori, nel cervello ogni neuronevivein
un campo, dove prospera e al quale
contribuisce. Tuttavia che vi sia una
tensione tramicro e macronellaneu-
roscienza e ben esemplificato dalla
storia dei neuroni della nonna.
Lopsicologo William James ave-
vateorizzatol'esistenzadineuronica-
paci di conservare un ricordo in ma-
niera specifica, un’idea che il neuro-
scienziato Jerome Lettvin aveva suc-

NELLE COSIDETTE
RAPPRESENTAZIONI
SPARSE RISIEDE
ILVOLTO DELLA NONNA
MA ANCHE LA VOCE

E LA SUA CAMMINATA

cessivamente parodiato nell’ipotesi
della cosiddetta «celluladellanonna».
L’ipotesi della cellula della nonna si
opponeaquellasecondocuiilricordo
sarebbeil prodottonon diunasingola
cellula bensi dell’attivita collettiva di
milionidineuroni. L'ideadicellule che
codificano uno stimolo in maniera
specificahatrovato tuttaviaun soste-
gnonegliesperimenti condottisupa-
zienti epilettici nel corso di interventi
neurochirurgici,che hanno consentito
aRodrigo Quian Quiroga eaisuoicol-
laboratoridiindividuarel’ormai cele-
bre «neurone diJennifer Aniston».

Quiroga osservo un neurone
nell'ippocampo (unaregione cerebrale
importante per la memoria) che ri-
spondeva in maniera assai vivace
quando al paziente veniva mostrata
unaseriedifotografie dell’attriceJen-
nifer Aniston, mostrandosiinvece di-
sinteressatoallapresentazionediuna
varieta dialtreimmagini, comeattori,
persone famose, luoghi o animali. In
unaltro paziente, un neurone dell’ip-
pocamposiattivavainveceallavistadi
immagini del protagonista di Guerre
stellari, Luke Skywalker. Tuttavia eim-
portantenotare che questineuroninon
rispondonoin maniera pedissequaalla
vista dello stimolo specifico. Ciascun
neuronerispondeamolteplicirappre-
sentazionidiunindividuo, e persinoal
SUO nome scritto o pronunciato.

Questi neuroni sembrano ri-
spondereal concetto diquella perso-
na: non solo al suo volto o ad altri
aspetti delle sue sembianze, ma an-
che ad attributi a essa strettamente
associati, come il suo nome o la sua
voce. Sono quindi diversidalle cellule
dellanonnaimmaginate da William
James e Jerome Lettvin.

Einteressante cheil nostro cer-
vello possa usare un numero ridotto
di cellule per rappresentare molte oc-
correnze diun qualcosacome un con-
cetto unitario. Una tale modalita di
rappresentazione ci consente dirie-
vocare Jennifer Aniston o Luke
Skywalker in tuttele formein cuipos-

sonoapparireinvece diricordare ogni
singolo dettaglio dei loro volti.

Gia, ma quanti singoli neuroni
debbonoattivarsiperrappresentare un
determinato concetto? Forsesoloqual-
chedecinadimigliaia, secondo Quiro-
gaeisuoicollaboratori. Il che magarivi
sorprendera: considerate tuttaviache
sistimacheunapersonamediaricordi
non pit1 di diecimila concetti.

Sembra quindi sbagliata sia la
teoria secondo la qualiisingoli neu-
ronisianolasedediunsingoloricor-
do, sia la teoria per cui il ricordo sa-
rebbe distribuito invece tra milioni di
neuroni. A codificareiricordisareb-
bero piccoliinsiemidineuronichein
regioni specifiche rappresenterebbe-
ro contemporaneamente molte oc-
correnze dellamedesima cosa, come
ad esempiol'immagine del voltodella
nonna, ma anche quella della sua
camminataoil suonodellasuavoce.
Questerappresentazionisparse, Co-
me vengono chiamate nel gergo dei
neuroscienziati, stannoal confine tra
micro e macro, il territorio, anzi il
campo, nel quale simuovono conagio
scienziati come Giuseppe Vitiello.
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IL LIBERO ARBITRIO

Psichiatria

di Gilberto Corbellini
homas Szasz (1920-
T 2012)hainfluenzatoin-
tellettualmente e in pro-
fondita il mondo medi-
co-psichiatrico, i campi dell’etica e
della filosofia della medicina, non
meno cheladiscussione traspeciali-
stisuifondamentidelle tesiliberta-
rie, nelleloro dimensioni sia metafi-
siche esiapolitiche. Inrealta, inItalia
ma anche in Francia e Gran Breta-
gna,lesueidee furonoinizialmente
equivocate e scambiate per antipsi-
chiatriche. Intellettuale complessoe
provocatorio, Szasz non era ambi-
guo, e per circamezzo secoloha con-
dottounaindefessabattaglialiber-
taria, sia sul fronte psichiatrico siasu
quello antipsichiatrico, che per lui
eranolastessacosa.Dal1976 unodei
suoi problemi fu di non consentire
cheil suo pensiero venisse confuso
conquellidiRonald Laing, David Co-
oper, Franco Basaglia o Michael
Foucault, che definiva «ciarlatanial
quadrato». Tacitamente gli antipsi-
chiatriprovaronoad arruolarloalle
ideologie marxiste einItaliaisuoili-
bri erano pubblicati da case editrici
di sinistra. Forse Szasz non veniva
davveroletto e sifacevano confusio-
ni negli anni 60-70, ma la tesi di
Szasz in materia di psichiatria era,
inequivocabilmente, chela malattia
mentale non esiste. Punto. Perché
mai»Nessunohamaivistounorga-
no che si chiama “mente”, quindi
nemmeno qualchelesione o disfun-
zione mentale: nellamedicinascien-
tifica le malattie sono lesioni o di-
sfunzioni d’organo. L’espressione
«malattiamentale» € solounameta-
fora. Le persone possono sentirsi
male, ma le nomenclature psichia-
triche sono arbitrarie, e si tratta di
«problemi divita» chenonle priva-
no maidellalibertaoliberoarbitrio.
Nulla giustificaquindilareclusione
fisica o chimica dei folli.
AnchedopolamortediLaing,
nel 1989, questi rimase il bersaglio
d’elezione di Szasz, il qualelo defini-
va «inconsistente»,anche sul piano
personale, e diceva che eraunipocri-
taquando usavail prefisso «anti-»,
ma in realta praticava banalmente
della psichiatria, praticando il rico-
vero coatto, e quindi lavorando al
servizio dello stato e controlaliberta
delle persone. Laing nonrispose mai
nel merito e questo forseindispetti-
vaSzasz,chedelrestononavevamai
volutoincontrarlo e scrissel’ultimo
libro contro l'antipsichiatria nel
2009, tre anni prima di morire.
Lapsichiatria e una «pseudo-
scienza», per Szasz, di cuilostato te-
rapeuticosiserve per privarele per-
sone socialmente o politicamente
fastidiosedi circolare odirispondere
delle proprie azioni, usando false
etichette nosologiche. Quello che
stavaacuoreaSzaszeradifenderela
libertaindividualein senso comple-
to, in particolare ogni qualvolta
pseudomedici siincaricano per con-
to delle autorita politiche o giuridi-
chedistabilire se una personadeve
stare rinchiusa in un ospedale, se
puo abortire o accedere al suicidio
medicalmente assistito, sei deve o
meno prendere droghe o cambiare
sesso e se era capace diintendere e
volere commettendo un reato, per
eventualmente discolparlo.
I1libro di Roberto Festa ha di-
versi meriti. In primoluogo, rigore e
chiarezza. Capitoli e pagine scorrono
conunarilassante consequenzialita
el’autore estrae daunabibliografia
sterminata (oltre 30libri e nessuno

sa dire quanti articoli o interventi
pubblici) trale migliorigemmedella
prosalibertariadiSzasz.NatoaBu-
dapest ed emigrato negli Usa nel
1938, assistevaesiopponevaal pro-
cessoditrasformazione politicadel-
lapsichiatria e allamessain funzione
delle istituzioni totali, descritte dal
sociologo Erwing Goffmann, che co-
struivanole carriere moralideima-
lati dimente, lispersonalizzavanoed
etichettavano a vita. Per 45 anni
Szasz pratico anche psicoterapie
sempre «metaforicamente», erano
psicoterapie «liberali», cioé basate
suunasceltaeunaccordoeconomi-
coconlapersonache chiedevaaiuto.
Laterapiadella paroladovevaservi-
reafarritrovarel’autonomia perso-
nale el’assunzione diresponsabilita.

Istruttivo il capitolo in cui Fe-
staricostruisceil pensierodiSzaszin
merito alle idee che gli altri liberali
classiciavevano sulle malattie men-
tali. L’intellettuale ungherese diceva
chi aveva fatto i compiti, che aveva
cioe capito chela psichiatria e unin-
ganno.Unpo’ forsesieaccanivanel
casodialcuninotevoli prodottiintel-
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E FOUCAULT
ERANO SOLO
«CIARLATANI

AL QUADRATO»

lettualidiFriederich Hayek chesiin-
terrogava sui meccanismicerebrali
che generano I'ordine conoscitivo.
Szasz era abbagliato da pregiudizi
antimaterialisti e antideterministi.

La mente, in qualche modo,
produce il libero arbitrio. Questo
snodo del suolibertarismo metafisi-
coconsenteaSzaszdiaffermare che
inquanto dotatidiliberoarbitrio sia-
moresponsabili, e che sul piano po-
liticonederivanolenorme dausare
pertrattarele persone. Insieme alli-
bero arbitrio i pilastri del libertari-
Smo sonoiprincipi dinonaggressio-
neediautoproprieta. Szasz plaudea
John Stuart Millquandoin On Liberty
scriveva «su sé stesso, sul proprio
corpoesullapropriamentel'indivi-
duo e sovrano». Noi sia siamo pro-
prietari dinoi stessi e di noi possia-
mo fare quello che vogliamo. Szasz
erafavorevoleall’aborto, all'uso del-
ledroghe,al cambio disesso eal sui-
cidio. A condizione chenon passas-
seroattraversoun giudizio medico.
Per cuiera contrarioal suicidio me-
dicalmente assistito, perché nel caso
spetta a un medico decidere chi ha
diritto o meno aricorrevi.

Le tesi di Szasz hanno in-
fluenzato il dibattito bioetico sul
«principio diautonomia» e unava-
sta corrente di studi sul ruolo dei
criteri normativi e culturalia monte
delle definizioni di salute e malat-
tia. Sebbene negasse alcun fonda-
mento medico alla psichiatria, con-
sideravaicontestisociali, familiari
e culturaliimportantinel determi-
nare il comportamento e le scelte
disfunzionali delle persone. Tutta-
via, itraumipassatioil contesto di
vitanon cambianoil fattocheinra-
gionedellibero arbitrio'individuo
€unagente autonomo.
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