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Massimo Montanarti
Nel territorio la rivincita
della cultura contadina

llnuovo libro é unviaggio in Italia che mappa la “geografia del gusto” e viceversa

siste una geografia
_{ del gusto, ma anche

un gusto della geo-
_J grafia. Non 8un sem-
Rgce gioco di parole - wche

rischiato di essereil titolo

dellibros, confessa il profes-
sor Massimeo Meontanari, ma
eunodei “viceversa” che ac-
compagnano  |'itinerario
tratteggiato lungo unTralia
delbuon cibo. aEsisteunacu-
cina italiana, anche nel no-
me dellapoliticaintesanella
radice del suotermine, e poi
¢'&quelladei territord, dicui
la politica in senso ammini-
strativo cerca di appropriar-
sin, osserva il professore, sto-
ricodell'alimentazione e au-
tore di Geografia del gusto -
Unviaggio in alio tra | peesag-
#idel cbo (edizioni Touring
ClubItalian o).
Partiamo da qui: c’g la sua
firma sulla relazione che
sostiene la candidatura
della “Cueina italiana®
quale patrimonio Unesco.
Ma achi appartiene la cu-
cinaitaliana?
wA colore che si sentono
rappresentati come italia-
ni, aquell'insiemedi diver-
sith e capacitd di condivi-
derle. La cucina italiana
un contenitore politico per
diffondere cultura. Ci seno
pratiche e saperi legati al ¢i-
bache assumono, nella sto-
ria del Paese Italia, un ca-
ratterenazionales.
Si potrebbe dire allora che
& l'insieme di cucine regio-
nali?

«In questo cazo parlerei piil
di “distretti gastronomici™;
cisono cucinechenon sipos
sono definire regionali, per-
chélegate pils aiterritori che
ai confini geng;mfil:iw.

Per esempio?

wQuella del Po segue 'an da-
mento del fiume, dal Pie-
monte al Veneto, E poi quel-
la ligure-toscana-emibiana
dellearee storichedellaluni-

Per restare in tema

giana e della Garfagnana, e
quelladelle Marches.
Territori, storie, cibo: che
cosa desidera lasciare nel
lettore?

L' idea che territon epacsag-
i, intesi come costruzione
storica, &tantoovviaguanto
trascurata, Pensiamo alle ri-
saje; =i @ portati a pensare
che siano regali della natu-
ra, da quilecosiddette voca-
zioni naturali, Invece senon
c'élascelta dell'vomo di de-
stinare spazi a gqualcosa di
produttivonon succede nul-
la. Da qui pudpartire la i fles-
sione per recuperans un rap-
portosanocon il cibog,
llcibocontiene passaggi?
5, epensosia evidente atut-
ti. Meno ovvio ¢ capire che
in questi territori ¢'e il dbo,
Invece lo ritengo un passag-
gio fondamentale, perché &
necessario uscire dagli ste-
reotipi pensando che I'am-
biente naturale del cibo sia
un supermercato. Per que-
sto nel libro ho utilizzato
I'mmaginediGiacomo Leo-
pardi, mutu ata da Emilio Se-
reni, sui paesaggi costruiti
per far comprendere 'opera
dell'nomo (“Una prandissi-
mia parte di quello che noichia-
miamo netrak, noné; anzi @
piutinsiw artificialk: come adi-
re, Leampi lavorati, pliaberie
le altre plante educate e dispo-
ste in ordine, i fiumi stretti in-
Jra cerii termini e indirizzatia
certo corso, ¢ cose simili, non
hanno quellr stato né guetla
sembiznzache avrebbero na tu-
ralmente").

Ma ¢’& un problema di nar-
razione nei territori del ci-
bo?

wChi utilizza strumenti di
marketing per valorizzare
un territorio ariva prima al
risultate, mapii di i vale
il lavoro dellnomo, quello
loraccontalastorias.

Che cos'e la geografia del
usto?

«Un assaporamento diversi-
ficato, fin dalla storia, utiliz-

|legumi hanno nutrito civilta, sostenuto
rivoluzioni, determinato il destine diimpen,
Eppure vengono spesso soltovalulati e
associatiall atavola deipoven, L'nlandese Jo#l
Broekaert ne pariain unpercorsa ricco di
aneddeti e scoperte: da piselli elenticchiedella
prima rivoluzione agricola, alla fava, che salvd

I'Europamedievale dalla carestia; dal fagiolo
dall'occhio, introdott odagli africani ridottiin schiavitu e divenuto
simbolo del'emancipazione afroamericana, fino all'incredibile
uguerradell’hummuss tra | Paesi arabi e Israele.
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E necessario uscire
dagli stereotipi,
erquello housato
e immagini di
Leopardi mutuate
da Emilio Sereni

L’autore

Massimo Montanari
éprofessoreemerito
all'Universitadi Bologna,

dove ha fondato il Master

in Storiae cultura della
alimentazione. Trai suoilibri,

Ul cibo comecultura®, "Il mito
delle origini®, "Amaro”. Per

il Touring Club Haliano hacurato
ilvolume | paesagqi del cibo™

Dalla straceiatellain brodo al Pantheon, al sugo
allamarinaratrale prove di seena e un cambio
costumi, alla pizza fattaincasa mangiataconifigli
primadiandare adormire, In “Quello che ho
mangiato inunanno”, 'attore eproduttors Stanley
Tucei haregistrato dodic mesi di past/, al
ristorante, sui sel cinematografici, a casae

zatoda quei pochi che si po-
tevano guardare attomo
ovungue, dando un sense
di diversitd a una tavela,
Inqualchemodo élagloba-
lizzazione che crea le diffe-
FENZEm

Eil gusto della geografia?
«E la risposta al fantasma
della globalizzazione, per-
ché da diffidenti di questo
percorsotroviamoun anti-
doto. La stora globale & il
gustodel locale, chevaco-
struito. Nelle esperienze
territoriali ¢i sono storie
popolari e di contadind, mi
piace pensare che in qual-
che medosia unarivincita
postumadellaculturaconta-
dinan,

Perché postuma?
wPerchéoggei si parla di ritor-
noallaterra che & senz'altro
un rapporto diverso di vive
re la vita, ma gli agricoltori
rappresentanoil4-5% dei la-
vorator, dopo essere stati
piirdel 50% un secolo far,
Perdsiscappadalle citta...
«Laculura urbana é staraco-
stretta a riscoprire i valon
contading, anchecon modali-
tanuovee pensoai gruppi di
acguistoomercati contadini
visticon simpatias.
Sischieri: & per la geografia
del gusto o per il gustodel-
lageografia?

«Non ¢ homai rifl ettutos,
Dovesse farlo?

ascelgoil pustodella geogra-
fia, sonouomo dell'oggi an-
chesemedievistas,
Loéanchea tavola?

«51, mi piace assageiarelacu-
cina di ogni posto in cui mi
trovao, il modo migliore per
capire i Juoghi, L'talia & for-
tunata, in guesto senso il
buonoé ovungue. Poi, certo,
houn sensodi appartenenza
equindiapprezzolacucinae
incertisapor loritrovor,
C'e un “viceversa” in que-
stosenso della memoria?
«51, che & sentimento che
non esclude lacuriositas, —

FEVE R I T

all'estera, coni famigliari, gl sconosciuti, dasolo,

Trapasti memarabili e aitr immangiabili, i cibo & un segnodel passare
deltempo - e anche deirimpiantiche lo accompagnano -, unmodo per
ricordare persone care e prepar arsial futuro.
inuscitaafine maggio da Baldini+ Castoldi,

IL FORMAGGINO CHE ¥
PIACE A VOI, PIACE A




