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Le colpe dei padri non ricadono sui figli

ma il passato ci precede e ci seguira

Maria ¢ un’autrice alfermata con alle spalle una storia di abbandoni, alfidi temporanei e disamore
Da ragazza ha avuto un bimbo che adesso vorrebbe ritrovare, ma deve fare i conti con ¢id che ha vissuto

mu ARDONE

adove ci arriva tut-

o questo dolore?

Esistono delle co-

stellazionidi soffe-
renze familiariche, se inter-
pretare con la paziente arte
dell'aruspicina,  possono
guidarc nel labirinto dei no-
strt malesser pin profondi
ed eventualmente trarcene
fuori? Eil territoriodell'epi-
genetica, l'argomento del
romanzo di formazione di
Cristina Bartoclenti, giorna-
lista e scrittrice friulana,
una branca della genetica
che studia le modificazioni
che possono avvenire nel
corso di generazioni in se-
guito ad avvenimenti trau-
matici vissuti. Una sorta di
eredith che assomma le
esperienze dei nostri avi, ge-
nitori, nonni, bisnonni e via
dicendo, Ma non si tristta di
una condanna senza ritor.
no: 'epigenetica studia an-
che il modo per sperzare la
catena del dolore. «Il DNA
non & un codice fisso e im-
mutabiles, spiega il dotror
Vendramini a Maria, la pro-
tagonista del racconto, all'i-
nizio del romanzo, «impara
da quello che gli succede
nella vita. Noi trasmettia-
mo tratti e comportamenti
senza che la sua sequenza
genica subisca cambiamen-
ti, ma dei cambiamenti che
viviamo resta traccia scritta
chimicamente sulla nostra
doppia elica, Possiamo defi-
nirin un'ereditie.

Maria & scemtica, diffiden-
te, fa fatica a fidarsi degli al-
triin generale, ed & infastidi-
ta in particolare da questo
medico che le chiede lo sfor-
2o titanico di fare i conti col
proprio passato. Ma pur di
essere aiutata a rintracclare
suo figlio Emanuele, che ha
abbandonato da piceolo e
che adesso vive instrada co-
meunhomeless, accentadise-
guire il protocollo del centro
di ricerca che collabora con
l'associazione Io Sono Cai-
no, e dunquedi intraprende-
re un dolorosissimo viaggio
di scandaglionei traumi del-
lapropriainfanzia,

1 linea dei ricordi inizia
nel 1979, a Grado, nella la-
guna veneta, in un conte-
sto familiare disfunzionale
e violento. 1l padre, dopo
aver dichiamto ripetuta-
mente che Maria e i suoi fra-
telli Pietro e Paolo, non so-
no in realta figli suoi, 1i ab-
bandona in balia della ma-
dre, una donna amorevole
ma profondamente fragile
edisturbata. «Quando par-
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tl non saluté nessuno, Non
lovedemmo usciredalla ca-
mera. Non lo cercammo
mad, E fu reciprocos,

La madre gioca con loro,
i porta a fare il bagno in la-
guna ma poi all'improvviso
diventa assente, trascorre
giorni interi chiusa nella
sta stanza, a dormire o a
guardare il soffitto, | tre fra-
telli imparano a cavarsela
dasoli, a fare un po' di spesa
e a rimediare un pranzo,
mentre ool passare del tem-
po altri vomini, che Maria
chiama gli Stranieri, inizia-
no a frequentare la casa, do-
po la partenza del padre,
Poi un gmrnn arrivano de-
gli =emissari» con la fiam-
ma argento sul cappello e
portano viai tre fratelli, che
da quel momento vivranno
separati. Maria finisce dai
nonni, che dopo un po' se
ne disfano peraffidarlaaun
istituro di suore in cui tra-
scorre alcuni anni. Infine
viene accolta da una coppia
TOMmana, «cinguantenni cat-
tolici con la voglia di aiuta-
e “un talento purissimo,
massimo del voti, borsa di
stuclio, famiglia tragica”, co-
me mi avevano presentato
le suore in una lettera che
avevo trovato chiusa nel cas-
setto della loro cameras,
Ma il figlio della coppia, Gio-
vanni, approfittadellafragi-
liti di Maria per instaurare
con leiuna relazioneclande-
stina fatta di sesso disamo-
rato. Quando il ragazzo pre-
senta ai genitord la propria
fidanzam ufficiale, Maria
capisce cheé tempo di parti-
re, saluta i genitori adottivi
esitrasferiscea Milano, per-
chéli =anche un albero sen-
zafoglie sembra poesias,

Cersa pud fare una persona
di tutto questo dolore? Pud
MOoTime 0 pud SCrverne, e
nonsempre unacosa esclude
l'altra. Maria diventa una
scrittrice, dopo un esordio
fortunatm incuila dura einer-
te materia della vita sitrasfor-
ma in incandescente e vivida
materia di namrazione, inizia
un‘altra vim, fatta di viaggi,
convegni, presentazionl, arti-
coli,interviste radiofoniche &
televisive. Da caso umana,
come lei stessa ironizza, di-
ventacasoletterurio,

Pol arriva la tentazione
della famiglia, e lei ne acen-
glie le lusinghe, ma ecco che
I'epigenetica arrivaa chiede-
re il conto. Che moglie, che
madre puo essere una don-
na che & stata una bambina
dannegginsta proprio su que-
sto versante affettivo? Non &
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vero chelecolpe dei padri (e
delle madri) ricadono sui fi-
gli, ma e vero che siamo par-
te di una storia che ci prece-
de ¢ che ci seguird. Una sto-
rian che, anche se non possia-
mocambiare, possiamo pro-
VArea raccontare e a raccon-
mrci. «Scrivere € un proces-
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so doloroso, immersivo, ip-
notico. La scrittura a un cer-
to punto perd chiama come
un dovere ineluttabile.
Quando non scrive piceoli
aghi mi si infilano sotto la
pelle, si possono tastare, mi
dannoil tormento, Giro allo-
m come un'aquila, laquila
chesono, attorno alla paura
delloscriverss.
Questo ¢ it che Maria ha
imparato sulla scrittura, e
sulla vita. Questo & in verita
cibcheconosco anche io. —



