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Matteo Saudino

La Costituzione e armonia

e piacerebbe anche a Platone

Il professore-youtuber Barbasophia invita a ripartire dalla Carta, anima della democrazia

SARARICOTTA VOZA

aprimavoltacroanda-
ta a intervistarlo per
Tuttolibriin classe, alla
Falchera. Avevo assi-
stitoa unalezione ¢ avevanora-
gione i snoi studenti: « meglio
di Netflixe. Sono passati cin-
que anni, & stato il Covid (ma
lui aveva gid anticipato la Dad
cart il canale youtube Barbaso-
phia),e ha cam biatoscuola{og-
&1 insegna in un liceo del cen-
tro). Ma Matteo Saudin o, mol-
topii fam osoe un po’ meno ot
timista di allora, crede sempre
nell'educazione, nefla Politica
e nei suoi Maestdi, a comincia-
re da Platone.
llsuonuovo libro &sulla Costi-
tuzione e parte da Platone,
Perché?
uPerché Platone ci ricorda che
1'arte umana piil importante di
tutte & a politica. Senza non
riusciamo a vivere insieme in
modogiusto, domina lapreva-
ricazione degli uni sugh altn,
deipopol mighaltripopoli. In-
famPJ;paEtostilglhmito di Prome-
teache ruba il fucco, la tichne,
per gli vomini, ma solo con la
:ecnolog_mghessenumanmw
riuscivano asopravvivere; riu-
scivano a vincere sulla natura
manon a collaborare, atrovare
nnbenemmu.ue.l]unqtaefeus
hadonatoagli esseriumani Far-
te della polLtlca checi ipemet-
te di vivere insieme; & un’arte
difficile e oggi pii che mai po-
coben praticata. EFanima poli-
tica per eccellenza di una co-
mumnitie laCostituzionen.
Platone & “tanta roba” direb-
bero i suoi allievi. Ma & piii fi-
losofoopolitico?
uEilfilosofopolitico pereceel-
lenza, obiettive di Platone &
costrun% una eitti g:uaa, go-
vemata in modo giusto, in cui
gli esséri umani possano esse-
refelici. LafelicithperPlatone
& politica, vuol dire che non si
pudessere feliciin unacin&go-
vernatamale, con leggl ingiu-
sleomnalpctemtlramlelt
magoghis.
Oltreal mito di Prometeocita
quello dell’auriga.
«La Costituzione & I'aninta che
rende vivoun corpo, e qui recu-
peroAristotele: 'anima perAri-
stotele & V'arto primo che dila
vitaaun compo, cosi la Costitu-
zione ¢ l'atto primo, I'anima
che di vitaaunacomunit poki-
ticache cipemmette divivere in-
sieme. All'intemo poi analizzo
la tesra, la mente, le braccia il
corpole gambe di questa comu-
nita, 11 paraflelismo & questo:
lo'Stato come corpo, e la Costi-
tuzione come anima. La politi-

Matteo Saudine
“La Costituzione
siamonoi®
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Matteo Saudino presenta
inanteprimail libro
apordenonelegge
Giovedi18 settembre
ore 10, indialogo
conGiorgia Maggio
eGaiaPizzato

L’autore

Matteo Sauding (1974} insegna
da 26 anni filosofiae storiaa
Toning, Collabara conl’Universita
edéautoredi manualidi
educazionecivica e storia.
Celebre come “Barbasophia®, il
canate YouTube di divelgazione
fifosofica e storica che ha fondato
econtaoltre 200,000 iscritti, &
autoredi: “Lafilosofianoné una
barba®, “Ribellarsi confilosofia”
(Vallardi}, “Anime fragili®
(Einaud:)

ca, sié detto, deve permetterc
di vivere insieme andando in
parte a limitare ¢ governare e
pulsioni, i desiderie anche i pia-
ceri perché vivendo msieme la
Ibertinon puimaiessere asso-
Iuta ma condivisa con gli altr,
da qui il mito della biga alata.
Platone dice che & divisain tre:
la parte raziooale con redinie
cocchiere, poi il cavallobianco
che ¢ forza di wolonta, corag-
gin, e poi il cavalloneroche so-
nole passioni le pulsioni il desi-
deriohmbbjailpimere;pervi-
vere insieme bisogna tener
sotto controllo con la forza di
volontd 1 desideri individuali,
e le passioni vanno governate
allintemo della societd, per-
ché liberta non & mai liberta di
fare quelloche tiparnes,
Quante lezioni dedicaa Plato-
nedoveinsegna?
«E il mioautore preferto, e ghi
dedico veramente tante ore,
che possoquantificare: 20 al li-
ceo linguistico ¢ al liceo scien-
ze applicate, dhe s 66 o vuol
dire quasi un terzo del pro-
gramma; al classicoe scientifi-
coche ne hann o 9%vuel dire co-
mungue una buona parte, Fac-
cio lavorare i ragazzi non solo
2ui miti ma anche switest, de-
vono almeno TApole-
gia di Socrate e il Simposio, poi
pudcapitare che qualche anno
abbia messa il Fedone al posto
del Simposio, o qualche capito-
Indella Repubblica; perdio mse-
gnoda 26 annieda6anni fac-
cio kggere in-te-gral-men-te
F'Apologn i Socrate perché é il
testo introduttivoe propedeuti-
co,ma poi perché o presenta il
tema della yared pebbii-
ca. Socrate nelta citta di Atene
=i componta in modo virtuoso,
Ia citth lo condanna ma lui ri-
mane fedele alla citth anche
quandola citti sbaglia, perché
secondo Socrate non si pud in-
segnaregiugtiziarispettoliber-
ta ai cittadmie poi comportarsi
inmodo diversos,
Nemmeno ’Atene del V seco-
lo a.C. eralacitta ideale. Che
ne pensadelcasoMilano?
«Eun fallimento, Unacittapen-
satanon per tutti maper pochi
non & pit amonica, direbbe
Phtme: unacitti che attirabe-
nestanti cosmopoliti poliglotti
globali che vendono cOmpra-
no aman g ke mostre i musei ke
feste le sfilate le fiere, anche le
bellezze artistiche e cultu:ali.,
manon e pilt vivibileperilavo-
rator per i cttadini perchiha
uno stipendio fisso, per im pie-
pgati insegnanti operat... quan-
do una cittinon e pin vivibile
dalle persome comuni, quella
non & piiluna citt giustas.

1 zi amano Platone? O
feriscono Aristotele?
«C'® sempre una divisione tra
Platone € Anstotele perd per
tantimotiviprevake ancora Pla-
tone, forse perché sono io che
lo amo di pitr e lo spiego me-
glino; iosonoun narratore e Pla-
tone & :lg!:: grande, nessuno
raceontale storie meglio di ki,
perd c’e sempre un gruppo che
ama il naturalismo e approc.
cioscentificodi Arstotelen.
(Che cosa direbbe Platone del-
la nostra Costituzione? Gl
piacerehbe?
wPlatone da antidemocratico
nom apprezzerehbe la nostra
Costituzione democratica e re-
pubblicana perdlésecmdnlui
-eguesa POE LRE Zran
demmmgzwmn!gmfpml
chmagoghl.mgxmdnepmmeb
tono € non mantengono, che
non agiscono razionalmente
ma secondo passioni e pulsio-
ni; guindi lademocrazia secon-
doPlatone sitrasformaben pre-
stoinun gove mopoi corrottoe
viglento. Perd della nostra Co-
stituzione apprezzerebbe  lo
sforzo per la giustizia, perché
lanostracartahaal centroilva-
lore fondamentale della giusti-
zia come equilibriotra le parti;
c'e quando ognuno svolge al
meglio il propric compito,
gquando ¢® cooperazicoe fra
privatoepubblico, traimpresa
e stato, tra lavoratori e impren-
ditori. La nostra Cogtituzione
mdgtintosgm al coneetto di ar-
maoniatra i questo -
ltuIatme bpgmmmh?i}:
In tanti ironizzano sul detto
“la Costituzione pit: bella del
mmdu , anche leétteraria-
mente, lei che risponde?
-adc rispando che & bellissima
pe trafteggiaun orizzonte
politico alto, dentro cui vengo-
nosancitiil principiode lla soli-
darieti della liberta dell'ugua
ianza, del diritte al lavoro
I ripudio della guerra, dun-
queunaposizione moltoimpe-
gnativaeun orizzonte cosi alto
chealaunidicono cheé irealiz-
zabile, utopica, invece & pro-
prio questa ka suaforza, cioddi
aver guardato loatano, di esse-
Te un compromessotra demo-
cristiani, comunisti socialisti
repubblicani liberali, che impe-
gna icittadini a rimboccarsi ke
maniches,
Nen acaso il libro apre con il
discorso di Calamandrei agj.t
studenti milanesi contro 1’
differenza; ma “la Costituzio-
nesiamo noi” che vuoldire?
«Che se moi non la facciamo vi-
VeTe ognigiomo rimane pamla
morta, beiconcettiche poinon
trovan orealizzazione. Per que-

L

Platone ciricorda
chel'arte umana
pitlimportante

¢lapolitica, Senza,
nonriusciamo

avivere insieme

Da 26 anni
faccioleggere
in-te-g -men-te
I'’Apologiadi
Socrate. Cii insegna
la “virti1 pubblica”

Della nostra
Costituzione
Platone stimerebbe
losforzo per
giustizia e armonia
frale partisociali
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stoil librosiintitola La Costitu-
zione siaro nod, perché la dob-
biameo provare a realizzare nel
nostre pazio politico. Lamag-
giorparte delle persone non so-
nosipereroi né hanno grande
potere politicoe quindie facile
dire “ch mad troppodifficile. .
la pace Ia giustizia il salariola
sauolalasanith... cosa posso fa-
re, torcaat politic”, Evero, lo-
rohannopin resp onsabilith ma
noinon possiamonon prender-
cismulle spalle quelloche possia-
mo. Lisi gioca la partita della
demacrazias,
Secondolei & uncasochel’ab-
biano scritta anche filologi,
storici, cioé non solo politici?
#Nonon & un ¢ase e.a me viene
dadirla- forse in maniera etor-
caperbvoghoessem retorico-11-
talia migliore, quella che ha vi-
stof bombardamentile leggiraz-
ziali i campi di sterminio
vent'anni di dittatura. Ha vigo
Porrore e ha sogmato in grande,
ed & un'talia m cui c'é stare il
contributo delk: donne, nel 1i-
brone parlo, Un'Ttalia che punta
ailla democrazia come parteci-
pazione, agli antipodi di quella
di adesso dove invitanoa parte-
ciparea son i avotitelevisi-
viareality et ma non ¢'é
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tuttoquestoinvitoapanecipane
allavitapolitica dituttii giom .
Per chi ha scritto il libro?
Wuesto libmo nasce perché
avevovoglia di raccontare an-
ch'io la Costituzione, perché i
miei ragazzi me lo chiedono,
masoprattuttome lochiedon o
le persone dellamia comunitic
“Matteo attenrione 1a Costitu-
zioneviene violata”. Alloraco-
minciamo a conoscerla, per
poi dire che non & rspettata,
Dungue & un libro per tutti §
miet studenti, quelliin classee
quellichemismononel mon-
do social, e poi sperc che an-
chetra gli adulti qualche geni-
tore laleggaconipropr fighis,
Dal suoosservatorio, & pocoo
pochissimoconoseiuta?
wFaccioquestabattuta un pag-
se in cui i cittading - omoldi eit-
tadini- conaseonodi pit il rego-
lamentao della Var dae la pro-
pria Costituzione & un pacse
chenonhaveramente futu o,
Dedica molto spazio agli arti-
coli della Costituzione su pa-
ce eguerra. Quandovenni nel-
lasuaclasse era il Giorno del-
la Memoria e parld di Shoah,
Ogyi per parlare ai ragazzi di
Ucraina e Gaza come se la ca-
va, riesoe a essere ottimista?

Son0 sincero, cercosempre di
lasciare ai ragazziun po' di pe-
ranzamanel caso dell’Ucraina
¢ di Gazami & quas impossibi-
leessere ottimista, lo 5 capisce
dai mieimoltipost su Barbaso-
phia. Perbai ragazziprovoa di-
re chie poidali la storia pud an-
dare avanti, che delle cose po-
tranno cambiare, ricordo sem-
pre loro che nei momenti pii
bui sié partorita anche un’ide a
alta divmanita, 11 diritto inter-
nazionale nasce nell'Earopa
modema del ‘600 durante le
guerre di religicne e dei
Trent’anni; I'Onu e tuttoil dirit-
tomtemazionale suidintti civi-
Ti¢ 1a non proliferazione delle
armi nasce al termine della 17
guerra mondiale, Non & detto
che I'umanita non possa fare
un ulte dore scatto avanti, cer-
to ora siamo in un momento in
cuista accaden doqualcosa fuo-
ridaogniorhitas,

Quando spiega l'articolo 19
sulla federeligiosa, come rea-
gisconoi ragazei? Laspiritua-
Tita & qualcosache non hanno
espulsodel tutto?

«E lontana e minoritara ma io
ne ho voluto parlare perché -
non vorrei andare sul profetico
- ma dimensione spirituale e

sentimentoreligiosopotrebbe-
1o tomare ¢ crescere di fronte
alla fre dide zza della tenologia
della teenica; & un metivo di
grande polemica dell'Occiden-
te, dove sipensache v lare-
ciprocita, mentre in Italiac'é la
liberté religiosa a prescinden:
dal fatto che in altre parti del
mondonon ci sia. Una demo-
erazia noa distribuisee dirintie
doveri in relazione ai paesi di
provenienza, ma in base alla
propria Costituziones.
L'articolo 1 &sul lavoro, Visto
lezito dei referendwm, si di-
rebbe non interessi.

il lavoroé percepito ormai co-
me questione - individuale -
“melagiocoio” -ccémokaras
segmazione; io nel ibrohovol-
o raccontare imvece quanta
prosgpettiva di lavoro come
emancipazione cénellanostra
Costituzione, Forse oftimisti-
ca, figliadi ideali laburisti con-
divisi da socialisti comunisti
cattolici, b cultura del lavoro
attraversava le grandi anime
deflanostra Costituzione. Oggi
% dovessero miscriverla non
metterchbero piit che illavoro
& un diritto, seriverebbero che
Eun opporunitio, —
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Pietro Del Solda
“Amareeliberta”
Feltrinelli
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Pietro Del Solda
(Venezia, 1973} 2 autore
di ‘Non solo dicese
damore. Noi, Socratee
laricerca defla feficita™,
*Sulle ali degliamici.
Unafilosofia
dell'incontro” e “Lavita
fuoridi sé. Unafilosofia
dell'avventura®.
Aperdenonelegge
sabato20,0re 11,
Auditerium della
Regione

Cisono tutte le ossessioni d’oggi
nellaradice greca del desiderio

MARCO FILONI

ellamoresiparlatrapa-
rentesi, E come a non
voler — poter? — dire
molte. Oppure se ne di-
scute con enfasi, ma le parole
suonana cosi false - comenn in-
ciso— e cosi evanescenti che di-
ventano inservibili, Parlare d'a-
more & una figa, continua in
avanti, indietro, a scartarebana-
litd ben confezionate... oppure
prontia fare i conti con comples-
sitd che eludono certezze, co-
scienti di affrontare continue -
terrogazioni che, nell'intento di
districare, complicano, aggrovi-
gliano, “imbrogliano”. Significa
averea che fare con un potentis-
simo, insidioso “orditore di tra-
nelli™; cosi Dictima nel Simposio
di Platome definisce Amore - e
farci i conti ¢ una tela di ragmo,
che subito si fa polvere quando
ci illndiamo di averla tra le ma-
ni. Eppure non si diceunaparc-
Ia che non sia d’amore, si canta-
vaun tempo. Come fare dunque
ad affrontare questo tema che se-
condoSocrate éunacaceia?
Sicurementefacendoquelche
fa Pietro Del Solda nelle pagine
delsuoAmore e liberta, partendo
da Platone e dissipando I'analo-
gia socratica della caceia — tra-
sformandola cioé in filosofia,
che & una caccia senza preda.
Ma non ci si lasci ingannare
dall’autore, che & studioso serio
di pensierc antico ma anche at-
tento indagatore delle odierne
esistenze: non si tratta qui sol-
tantodiSocrate, Platone edico-
me la filosofia greca abbia co-
struito concetti imperituri fralo-
gica del desiderio e dialettica
delle passioni, No, gui 'antore
i offre una riflessione sull'ozgi,
sulla nostra societia nelle sue
espressioni tragiche comeifem-
minicidi, scambiati per amori
(perversi ma sempre amoui);
sull'ossessione percanonidibel-
lezza che hanno a che fare con i
nostri corpi; S COMEe Sono cam-
biatii sentimenti, le relazioni, le
paure e i desideri (e su guanto
siamoimpreparati, avolte, ad af-
frontare cioe che viola il sentire
comune in nome dinon sisabe-
nequalenomativita); sellapoli-
ticita dell'amore. Sapientemen-
te Del Solda é conscio dinon po-
ter far altro che suggerire stra-
de, apparecchiare una serie di

mappe che indicano punti di os-
servazione - con accanto, seve-
ra, l'ombra di Franz Kafka che
ammonisce: la conetta com-
rensione di una cosa e il suo
raintendimento non si escludo-
no del tutto a vicenda, Elavera
forza (e labellezza) di questo li-
bre: godibilissimo, s muove
con grazia fra pensier profondi
{per dirla con Omero) e attuali-
ta, interrogando i capisaldi del-
la storia della filosofia e crona-
ca, nonché la letteratura (dalla
passione di David e Jade, prota-
gonisti del romanzo cult di Scott
encer Un amore senm{me del
1979 sino a quella di Yoval e
Yaara, che compaiono invece
fra le pagine di Eshkol Nevonel
suoLasimmetriadei desidert).

M tutto per ginngere ad alcuni
nodi fondamentali della nostra
societh tra cui 'aver intrappola-
to il desidero privandolo della
sua carica di liberta, Questo il
punto centrale della riflessione
di Del Solda: come riconguista-
re quella felicita, quel bene che
perSocrate e Platone & connati-
ratoall’amore? Certonon con la
passione fusionale, con Lidea
che l'amore unifica due sogget-
ti: & un'illusione pericolosa per-
ché, scrive Del Solda, «l'snonon
& il numero dell’amore: al con-
trario, & una gabbia che toglie il
fiatos. Ma nemmeno affidarsi a
un sentimento tiepide, una pia
lucida affettuosita che ci mette
al riparo dalla passione che am-
maorba, pud essere una soluzio-
ne: non si pud pensare che a far-
ci del bene saranno soltanto
quelli che in fondonon ¢i amano
troppo(si tratta della cinicapro-
vocazione che Platonenel Fedro
mettein boccaaLisia).

L’amore, sembra dirci 'auto-
re; &per natura imperfetto, offu-
scato, mai perfetto ¢ sempre in-
crinatodauna crepa sottile che si
insinuafra due estremita, la fiam-
ma ardente del desiderioeil tiepi-
do abbaglio di una convivenza
confortevole, spesso camuffato
da serenita, Siamo qui, abitiamo
quella crepa, e possiamo soltan-
toaffidarci aunapresadicoscien-
zache, scrive DefSoldé., anon éla
simmetria dei desideri bens il
convergere delle due asimme-
trie, le gquali si compensano sen-
zaannullarsi e coesistonoin una
danza senza fines, —
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