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ALLA MENTE,

FILOSOFIA DEL (CON)VIVERE

Lezioni di vita. Per Maurizio Ferraris, scrittura, lettura, condivisione di documenti ci insegnano che siamo
animali socievoli, inestricabilmente legati agli altri, a chi ci € vicino e a coloro di cui leggiamo dopo secoli

di Anna Li Vigni

1 buon filosofo riesce a
guardare a ogni evento
dellavita —lieto o spiace-
vole - per trasformarlo in
una preziosa riflessione
per sé e per glialtri. Penso
a Seneca, che dall’esilio nella sel-
vaggia Corsica —alloranon era pro-
prioun’accattivante meta turistica
-, scriveva, per consolare la madre
Elvia, che per lui si trattava di
un’utile occasione per mettersialla
prova. Maurizio Ferraris, filosofo
campione di realismo, autore del-
I’ontologia del telefonino, delle teo-
rie delladocumentalita e della post-
verita, si cimenta oggi in qualcosa di
abbastanza diverso - cheallo stesso
tempo contiene una summa delle
sue visioni filosofiche: una medita-
zione esistenziale, seguitaaunaro-
vinosa caduta che gli ha procurato
unomero fratturato. E poichéil cor-
po elacartabianca su cui si registra
il corso del tempo della nostra vita,
cio che eaccaduto a Ferraris — come
accade a chiunque di noi - e che il
tempo vissuto, con le sue routine,
ne é risultato scardinato. Dauno zi-
baldone di annotazioni composte
durante lalaboriosa convalescenza,
«I’eradell’osso dissestato e del tem-
po disossato», nasce unlibretto in-
dispensabile, intitolato Impararea
vivere, che é denso di grazia, della
consuetaironia ferrarisianaediuna
qualche verita circa il paradosso dei
paradossi, quel socratico sapere di
non sapere cosa sia, alla fine, la vita
e se € mai possibile imparare a vi-
verla e a viverla bene. Stando a
quanto scrive due mesi primadila-
sciare il mondo’amico fraterno di
Ferraris, Jacques Derrida, imparare
avivere non e possibile, perché si-
gnificherebbe accettare definitiva-
mente il fatto di dover morire.
Masesiaccettal’ideaheideg-
geriana chela morte conferisce alle
nostre azioni un orizzonte di senso,
e anche vero che il pensiero della
morte, una volta inoculatosi nella
mente, non ne esce piu e ci imma-
linconisce. Con Ferraris esercitia-
mo un sano realismo: il nostro tem-
po haveramente una scadenza ulti-
ma (al dila degli alibi che ci procu-
riamo) e la realta ci oltrepassera,
esistera ancora e indipendente-
mente da noi, quando noi saremo
trapassati. L’errore fatale che pos-
siamo commettere & quello diigno-
rare laquestione: come il pesce del-
I’'aneddoto raccontato da David Fo-
ster Wallace (che, per dovere di cro-
naca, si € suicidato) e che
campeggia quale simbolo sulla co-
pertina del libro. Due giovani pesci,
nuotando, ne incontrano uno piu
anziano che chiede loro «Com’e
I’acqua, oggi?»; ma uno dei due gio-
vani risponde: «Che diavolo e 1’ac-
qua?». Comel’acqua peripesciche
non sanno di nuotarvi, cosi puo es-
sere per noi una vita vissuta nella
totale inconsapevolezza; il che co-
stituisce un grande peccato, se non
religioso di certo filosofico.
Ma non tutto e perduto. Ferra-
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ris ripone salda fede in quella che
egli definisce (con un ossimoro solo
apparente)la «cultura tecno-uma-
nistica». Noi esseri umani siamo,
infatti, composti da due naturein-
dissolubili: una prima natura orga-
nica — che cessa con la morte una
volta per tutte; e una seconda natu-
ratecnica, capace di sopravviverci,
che € anche umanistica nella misu-
ra in cui I’essenza di homo sapiens
coincide per natura con la sua abili-
ta tecnica; e cio sin dai tempi remoti
in cui imparo a fabbricare manufat-
ti earaccogliersiin gruppo attorno
aun fuoco per narrare storie. Infat-
ti, ’artefatto tecnico piu straordi-
nario di cui disponela nostra specie
elascrittura, la trascrizione di sto-
riein documenti capaci di trasmet-
tereil sapere alla collettivitaal dila
della cessazione della vita del sin-
golo. Gli apparati di registrazione,

SONO GLIALTRIADARCI
SENSO, SIN DALLA
NASCITA, SIN DA QUANDO
IMPARAMMO A
SORRIDERE IMITANDO
NOSTRA MADRE

qualsivoglia essi siano — pitture ru-
pestri, papiri, taccuini, volumi, pdf
o podcast, film o anche solo post sui
social — rappresentano una forma
di sopravvivenza, se nondel corpo,
quantomeno del corpus di infor-
mazioni (pill 0 meno utili) da tra-
mandare ai posteri.

C’e,anche, I’esercizio del pre-
vivere, cui ci si dedica da giovani
immaginando cosa sara il futuro
adulto fintanto che il futuro non si
fa davvero presente, sovrastandoci
col suo portato diingombrante re-
alta. Possiamo previvere grazie alle
opere letterarie o cinematografiche,
insomma attraverso la finzione,
utile frutto di quella cultura tecno-
umanistica di cui Ferraris tesse
I’elogio: le opere di finzione ci fanno
provare conI'immaginazione espe-
rienze che avranno un’inevitabile
ricaduta nel modoin cuivivremola
nostravita. E il caso dell’esilarante
episodio autobiografico, in cui Fer-
raris narra di come, a soli 14 anni,
nell’estate trala scuolamediaeil li-
ceo, lesse d’un fiato tutti i volumi
della Recherche di Marcel Proust -
un autore che oggi non considera
pil “suo” e forse nemmeno pitlap-
prezza; eppure, la lettura di quel-

venga sul sito eurekaddl.cyou

I’opera, manifestatasi come un’os-
sessione, visto che successivamente
I’harilettaben sette volte, gli & stata
comunque fondamentale.

Nella scrittura, nella lettura,
nella trasmissione e condivisione di
documenti ¢’ 'insegnamento pit
profondo e commovente che ci pro-
viene da questo saggio: il convivere.
Siamo animali socievoli, inestrica-
bilmente legati agli altri —achicista
afiancoeacolorodicuileggiamoa
distanza di secoli. Sono gli altri a
darciun senso, sin dalla nascita, sin
daquandoimparammo a sorridere
imitandoil sorriso di nostra madre
e a recitare filastrocche. Oggi piu
che mai, nell’era dell’individuali-
smo e del narcisismo globalizzati, &
difondamentale importanza riba-
dire che la convivenza e 'empatia
costituisconoI’essenza stessa della
nostra umanita e il vero antidoto a
ogni forma di nichilismo.
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Maurizio Ferraris

Imparare a vivere.
Vivere, sopravvivere,
previvere, convivere
Laterza, pagg. 152,€ 15
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Percepirsi

uante volte avro

di Francesca Rigotti
guardato con stu-
porele mie mani, la

-
mia mano, ammi-

rata per tutte le azioni cherie-
sce a compiere spontanea-
mente? La mano, la mia mano,
afferra, allunga, stringe, striz-
za, preme, liscia, strofina, im-
pasta, amalgama, carezza, bat-
te, scuote, agita, cogita, co-
agita, come la mente che cogi-
ta, agita il pensiero.

Continua a pagina VI

BREVIARIO
#10, MIO

di Gianfranco Ravasi

»» Se potessimo cancellare I'lo eil
Mio dalla religione, dalla
politica, dall’economia e cosi via,
saremmo presto liberi e
porteremmo il cielo in terra.

Il mio credo, il mio
pensiero: € stata intitolata cosi
una raccolta di articoli e di testi
vari che Gandhi, detto
«Mahatman cioé «la grande
anima», aveva composto
seguendo sempre il filo della
non-violenza e dell’anelito alla
liberta, fino a quel giorno del
1948 quando un fanatico indu
lo assassino a 79 anni. Da uno di
quegli articoli pubblicato nel
1926 ho estratto un monito
morale di valore universale
riguardante la lotta all’egoismo.
Certo ¢’¢ un giusto amore di sé
che é fondamento della
relazione con I’altro, secondo il
precetto biblico dell’«ama il
prossimo tuo come te stesso».
Purtroppo, pero, alligna e
impera in politica, in economia,
nella stessa religione e
nell’esistenza personale I’erba
maligna dell’interesse privato
come norma unica ed esclusiva.

Quello di Gandhi é un
insegnamento incessante di
tutte le «grandi anime», a
partire da Gesu: «Se qualcuno
vuol venire dietro a me,
rinneghi sé stesso» (Marco
8,34). Un invito che egli
trasfigura poi in una mini-
parabola: «Se il chicco di
grano caduto in terra non
muore, rimane solo; se invece
muore, produce molto frutto»
(Giovanni 12,24). Elaforzaela
gioia del donare; ¢ la pienezza
dell’amore che in un genitore
giunge fino a dare un organo o
la stessa vita per salvare suo
figlio; € la capacita — come
suggeriva il filosofo francese
Jean-Luc Nancy — di non
coniugare sempre e solo ’Ego
sum, identitario di sé, ma
anche I’Ego cum dell’essere
«con» l’altro.
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MEPHISTO
WALTZ
ADAMO,
LIMPERFETTO

Dipende dalla fede -
per chi hala fortuna di
averla — o dall’essere
agnostico, che non e
colpa bensi ossessione del
dubbio irrisolto? Ecco il
Mephisto’s dilemma: é stato il
Creatore, per un soffio
distratto, oppure I’evoluzione
del non credente a rendere gli
umani imperfetti? E il
Novecento ad aver segnato
I’esplosione di tutta quella
messe di scoperte scientifiche,
da un lato prodigiose nel
raddoppiare I’attesa di vita, ma
dall’altro capaci di mettere in
mostra le incompiutezze del
corpo umano. Dopo millenni di
buio totale in materia, i primi
passi (stupore e meraviglia!) li
segno nel secolo d’oro olandese
il mitico Rembrandt, nella
Lezione di anatomia (1632), oggi
al Mauritshuis dell’Aia. Ma
ancora oggi per quanto attiene
il cervello, almeno I’'80% di quel
che fa é terra incognita, tanto
per dirne una. Il dilemma
riguarda soprattutto le
anomalie del corpo umano, che
denunciano poca preveggenza.
Ad esempio, si & mai visto un
maiale emiplegico, cioeé
paralizzato per meta corpo,
come sfortunatamente succede
agli umani? O un polpo
tetraplegico? E magari una
farfalla cieca? Il pipistrello non
conosce I'infarto: eppure sta
ore e ore appeso a testa in giu.
Continua a pagina IIT
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