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«Consapevole
delle fragilita,
'umano cerchi
nuovi equilibri»

abitiamo le citta ma sogniamo la natura», sostiene
Marta Ceroni dell’Academy for Systems Change

«Noi, ora, qui e donne:
sono queste le parole (e i
concetti) da cui ripartire
nel post-pandemia per
operare il cambiamento»

per compiere scelte consapevoli».
Leparole pitiimportanti della post-
pandemia non saranno singoli signi-
ficati quanto «un’espirazione, un mi-
stodi sollievo e lutto», secondol’autri-

nalizzato. In questi tempiin cuilaten-
tazione di credere arisposte semplici
- che danno I'illusione di poter con-
trollare gli eventi - € importante colti-
vare la capacita di ospitare la com-

Mauro Garofalo ce la prima parola sara: «ll Noidelle  plessitd, la differenza, le incongruen-

scelte, coninmenteilbene comunee ze,iparadossi, cosi danon rimpiccio-

aquandolapandemiaha  Tlinclusioneradicale».Lasecondapa-  lirci nell’intimo e nell’immaginare
invasolemetropoliabitia-  rolasarainvece «Qui:l'impegnoari-  futuriinvitanti per tutti».

molecitti, masogniamola  comingiare nell’esatto punto dovesie, Nel romanzovi sono terminicome

natura. Se & vero chestia-  guardandoconluciditaecoraggioalla  ¢f selvadec, ghiarole, campi, nebbia,

mo uscendo da un’emer-  realta attuale dentro e fuori dinoi»;  osteriele cuiaperture dipendonodatle

genza sanitaria mondiale - cidicono
scienziati, economisti, visionari - quel
che'dovremo imparare € un nuovo
equilibrio fra ambiente e uomo. Co-
me? Cambiando modelli disviluppo,
modificandolanarrazione del quoti-
diano elasocio-economia deirappor-
ti. Ne & convinta Marta Ceroni, autrice
de L’anatra sposa (Bompiani, 17 euro),
nataaMilano, cresciutanel bacinodel
Po, co-direttrice dell’Academy for Sy-
stems Change (academyforchan-
ge.org) che da anni vive nel New
Hampshire, Stati Uniti, sottola White
Mountain National Forest. Per mutare
il contesto, il rapporto con I’altro, gli
altri, «dobbiamo partire dallari-fon-
dazione eri-narrazione di noi stessi.
Aspetti determinanti per interagire
con la realta: I'aspetto interiore del
cambiamentosociale é statoignorato
inmolti contesti, ci vuole tempo per li-
berarsie disimparare narrazioni del sé
checilimitano e opprimono». A pro-
posito del suo romanzo, Ceroni rac-
conta: «Unadomanda che mi interes-
sava esplorare e cosa voglia dire vivere
in maniera autentica, in sintoniacon
le nostre aspirazioni pitiprofonde. Al-
da, il personaggio principale, ¢ mossa
da impulsi, sintomo di qualcosa che
stacambiando nel profondo, quando
ancoranonsihannoleparole per de-
scrivere il cambiamento o lamaturita

Unione delle Comunité Ebraiche ltaliane

insieme a «Ora: non rimandare pit,
nonaspettare, non credere distare di-
ventando, maesseregia eincarnareil
presente». Infine: «Donne: che nonsi
normalizzi pitt il loro sacrificio e pos-
sano vivere nella pienezza delle loro
potenzialita».

A proposito del’Academy for Sy-
stems Change, chelavora sulla corre-
lazione tra razzismo, poverta, disu-
guaglianza di genere, la co-direttrice
riporta il concetto di pensiero siste-
mico: «Unavolta riconosciuti e accet-
tatiilimiti fisici ed eticialla crescita, e
presentati dati inconfutabili di iper-
struttamento degli ecosistemi e disu-
guaglianza, il pensiero sistemicohaa
che vedere piu col sentire che col pen-
sare. Diceva Donella Meadows: “Il
pensiero sistemico ci puo portare al
limite di quello che I’analisi puo fare
per poi puntare oltre verso cid che puo
edeveessere fatto dallo spiritouma-
no”. Noi attivisti del cambiamento
spesso ciscontriamo con chi ha pote-
re decisionale (famiglie, comunita,
organizzazioni, stato), conl'incapaci-
tadivedere e sentire il dolore deglial-
tri». Altre aree tradizionalmente
ignorate sono state: «L’analisi delle
forme di potere e privilegio, e come
queste si manifestano, un’analisi sto-
rica e culturale che restituisca visibili-
taalle esperienze dichie stato margi-
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alluvioni. Nell’Antropocene'umano
epostoal vertice. Laspecieumanado-
vra invece re-imparare a stare fra i
molti sul pianeta: «Ci sono le condi-
zioni perun’enorme vulnerabilita del-
lanostra specie», riflette 1a co-direttri-
ce dell'Academy for Systems Change:
«Vulnerabilita ai conflitti, alle siccita,
all'imprevedibilita degli eventi clima-
tici. Per certi versisiamo vicinoamol-
te altre specie che devonoadattarsia
cambiamenti enormi, comele arago-
ste del Golfo del Maine, spinte sempre
piu a nord dal rapido riscaldamento
dell’oceano. Allo stesso tempo, quan-
titativamente continueremo ad avere
una presenzaschiacciante, per molto
tempo ancora, se pensiamo che soloil
3% degli ecosistemi si puo definire
“intatto”, cioé non influenzato nella
composizione animale e vegetale dal-
leattivita umane». Questo anche per-
ché, spesso, i boschi, le foreste, sono
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stati visti come mero scenario:'uomo L'ACADEMY PERIL :
& cieco di fronte alla natura. CAMBIAMENTO
Nel romanzo di Ceroni i protagoni- Marta Ceroni,
scrittrice

sti sono fortemente influenzati dal-
I’habitat Se pensa al contestoambien-
tale che'ha cresciutal’autrice raccon-
ta: «Mivengonoin mente tre contesti .

formativi: abitavo in una casa dirin- l . B B - | G .‘fE

e co-direttrice
dell'’Academy for
Systems Change

ghieraaMilano, li tuttisiaffacciano su .
uno spazio comune, di generazionie
provenienze»; quindi «lacampagna,
coltivata e sfuggitaalle colture:acasa
deinonni materninel Cremonese mi
sdraiavolungoifossi,apanciainsuo
ingiuasecondache mirivolgessialle
formiche o agli alberi. Infine il mare
della costaligure, la vegetazione me-
diterraneache prendevavitaattraver-
so l'olfatto. Persino qui (nel New
Hampshire, ndr)hounfico, unaran-
¢io, un mirto, elicriso, il rosmarino,
P'origano».
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Squilibri innaturali. Un gibbone cammina tra modellini di macchine nello zoo di Bakhchisaray in Crimea
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