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vaurte (COINE SOPravvivere
quelcellulare .
E—— al canto del muezzin

rima Zuckerberg e
glialtrisignoridei
social costrettia
presentarsia
un'audizionedel Senato
americano per difendersi
dall'accusadimetterea
rischio lasicurezzadei
minori; poilo Statodi New
York che depositauna
denunciacontro TikTok,
Instagram, YouTube,
Facebooke Snapchat
accusandolidiaver
«alimentato lacrisi
nazionale dellasalute
mentale traigiovanis. Se
servisse altro, per parlare di
emergenzasociale, si
potrebbeaggiungere la
sommaditanti piccoli
inferni quotidiani inogni
angolodelmondo, incuii
ragazzini (sempre pil
piccoli, sempre pit grandi)
consumanoil loro tempo
addentrandosi inmondi
SPEesso vacui, spesso
assurdi, spesso pericolosi
senzache gliadultisianoin

gradodifare molto altro
che

sorprender —
si,in

qualche

caso

toppo s
tardi. -
Ora, s
persino

questa disgraziata
generazione di genitori,
strattonatadavecchi
modelli (“non lopunisd
abbastanza") e nuovi

stereotipi (“lascia chetrovi
lerisorsedentrodisé™), non
meritadiessere lasciataa se
stessa. Basterebbeche
funzionidicontrolloeun
paiodiregoledibuona
condotta fossero applicabili
aicellulari degliadolescenti
almomentodella
consegna. Ma per fare
questo serve un pensiero,
unaconsapevolezza,
un'idea politicadigestione
delle transizioni
tecnologicheedelle
rivoluzioniche
comportano. Non per
rnimandare ad altriil
compito, ma per farlo
diventare il compito di
ORNUNO, — - sswamsensamils

in quinta ora

uinta ora. Unascuola

media nella periferia

di Milano, tra Sesto

San Giovanni e Cini-
sello Balsamo. Mentre indico
qualcosa alla lavagna da un
punto imprecisato dell'aula
sisolleva la voce diun uomo,
bassa, cantilenante, sembra
parliaun megafono. Ciguar-
diamo spaventati, qualcuno
allunga lo sguardo oltre la fi-
nestra, ma il richiamo non
viene dall'estemo. In pochi
secondi capisco cosa sta suc-
cedendo: un’alunna al secon-
do banco sta ravanando nel-
lo zaino alla ricerca del suo
cellulare. Quandolo tira fuo-
rie lotiene stretto al petto co-
me per spegnerio, riconoscia-
mo tuttiitonidell'adhan, il ri-
chiamo islamico alla preghie-
ra. Laragazzina e rossadalla
vergogna, zittisce il muezzin
e d'istinto si tocea il velo per

| assicurarsi che le calzi bene
sullatesta.

La situazione, da un punto
divistadidattico, & curiosa: se
da un lato mi permette di far
ragionareiragazzisullaquot-
dianita diun richiamo alla pre-
ghiera - pensate alle nostre
campane! - e approfittarne
per riepilogare i cinque pila-
stri dell'Islam studiati nella pe-
nultima unita di apprendi-
mento di Storia, dall'altro pe-
ro mi spinge a ricordare alla
mia alunna che, seppure non
siamo il pitt laico dei sistemi
scolasticie perquanto lei pos-
sa essere devota, il telefono,
inclasse, vatenuto spento.

Divieti,siono?

E del dicembre dello scorso
anno scolastico la drcolare
del ministro Valditara che con-
sigliava vivamente adocentie
scuole diporre un limite all'u-
so indiscriminato del cellula-
re durante le lezioni. Al primo
collegio docenti serpeggiava-
no gia le prime preoccupazio-
ni: come la interpretiamo? E
un divieto? Sullabase di quali
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garanzie iodocente posso sot-
trarre e riporre in unacassetti-
na un oggetro di uso privato
durante le ore scolastiche? Co-
me ci difendiamo dai genito-
ri? L'ala progressista del colle-
gio ricordava che i diviet so-
no fatti per essere infranti e
che aun cellulare sottratto ne
equivale uno nascosto nella
giacca - meglio insistere su
progetti legati alle dipenden-
ze sodal e all'educazionedigi-
tale - mentre quella conserva-
trice, invece, ribadiva lacqui-
sto di piccoli armadietti per
custodire i telefoni durante le
oredilezione, utilianche con-
troi frequent furtiai dannidi
quegli studenti che ingenua-
mente dimenticano il cellula-
re nelle tasche delle giacche
appese neicorridoi.

Cassette, armadietti, tasconi

Una soluzione chiara al mo-
mento non € ancora stata tro-
vata e il cellulare rimane il
grande elefante nella stanza
del nostro sistema educativo.
Ogni scuola si gestisce a mo-
do suo. Tra cassettine, arma-
dietti, tasconi, centinaia didi-

spositivi giacciono silenziati
in mezzo ai libri: in un tacito
accordo moralistico dimenti-
chiamo che sono diventati
un’appendice del nostro cor-
po e, mentre girano video di
persone che gesticolano
nell'aria mentre indossano
Apple Vision Pro, noi siamo
pronti a mettere una nota di
comportamento se becchia-
mo qualcuno usare il cellula-
re in bagno. Ma la scuola non
deve essere rigida, solo coe-
rente. E allora utilizzare i di-
spositivielettronicia scopo di-
dattico si puo e si deve - ri-
schiamo al contrario di per-
derci la “cittadinanza digita-
le". Pero, quando a inizio an-
no imposto la mia classe vir-
tuale sulla piattaforma Goo-
gle Classroom, gia so che la
maggior parte degli alunni
eseguira l'accesso senza pro-
blemi, mentre una piccola per-
centuale non ne sara in grado.

Mail, questa sconosciuta

Quasi sempre la maggior par-
te di questi alunni sono di ori-
gine straniera, in professore-
se alunni NAI (nuovi arrivati
inltalia).Laragazzina conil t-
mer impostato sui tumi di pre-
ghiera rientra traquesti: quan-
do provo a chiederle spiega-
zioni dice di aver perso lapas-
sword e aquel punto tocchera
riconvocare i genitori e fornir-
le nuove credenziali. Eppure
siamo a gennaio e ancora non
ha effettuato il primo accesso.
Si scopre solo dopo, grazie a
un discreto intervento della
docente di sostegno che lara-
gazzina, per quanto sfili via
dallo zaino uno scintillante
modello di smartphone, non
sacosasiaunamail, unallega-
to e per quanto ci si sia affan-
nad a inviarle pdf e sintesi vo-
cali in lingua per affrontare la
verifica di geografia, questi
dati sono stati persi in qual-
che parte imprecisata della
sua caotica home page, intro-
vabiliquando la tastiera & im-

postata in carattere arabi. La
scuola mette a disposizione
account istituzionali e libera-
torie per pubblicazione foto e
video, nella convinzione che
l'utilizzo di questi mezzi sia
scontato, Quando inclasse ho
spiegato ai miei alunnia cosa
servisse la griglia che vedono
comparire attivandola fotoca-
mera del telefono, mi hanno
guardatomeravigliati.

Lacampanella suona sempre
Quando 'argomento della le-
zioneéiltelefonol'attenzione
e il coinvolgimento sono mas-
simi. Se, durante le attivita di
accoglienza o durante un la-
boratorio di scrittura, provo
un brainstorming per racco-
gliere idee sulle cose che stan-
no loropitacuore, nellamag-
gior parte dei casila prima ca-
sellaverra riempitadalla paro-
la telefono. Sara poi difficile
dissuaderli dall'idea di scrive-
re una poesia sul loro cellula-
re - operazione troppo dadai-
sta perun alunnodi prima me-
dia - eppure, anche quando li
ho convinti a ripiegare sulla
nonna o sul proprio cane ma-
gari morto da poco, sappiamo
entrambi che in fondo abbia-
mo aggirato ancora una volta
un vuoto, un buco neroche al
suono della campanella, non
appena varcati i cancelli, ver-
radinuovo riempitodalle luci
deinostridisplay. —
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“Mifidodite”,lafrasepiudifficile

CONTINUA DALLAPRIMAPAGINA

elle scorse settima-

ne 'Alta Scuola in

Media, Comunica-

zione e Spettacolo
dell'universitd Cattolica ha
condotto una grande ricerca
su un campione di bambini e
adolescenu (8-16 anni). «La
cosa terrificante - dice Mana
Grazia Fanchi, che ha coordi-
nato laricerca - @questo ingres-
soprecoce del digitalenelle lo-
ro vite», Un terzo dei bambini
riceve uno smartphone fra 8 e

9 anni, la meta nei due anni
successivi. «E il dassicoregalo
della prima comunione», dice
la ricercatrice che suggensce
di fare corsi di alfabetizzazio-
ne digitale, ma ai genitori non
aifigli. Icontrolli parentali gr
limitare la navigazione, infat-
ti, vengono usati poco e male.
Il risultato & che un terzo dei
bambini dice di stare su Insta-
ram, Tik Tok e Facebook seb-
esia vietato; due terziguar-
dano YouTube (dove fanno
«esperienze spiacevoli», am-
mettono); e Whatsapp é diffu-
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sissimo. Non parliamo di ado-
lescenti, parfiamo di bambini.
E se fosse questo l'errore? Se
fosse questo il motivo per cui
poi si perdono? Li esponiamo
al digitaletroppopresto?

Il sindaco di New York sul
puntonon hadubbi. Sichiama
Eric Adams, & un democratico,
innamorato dell'innovazione;
ma nei giomi scorsi ha fatto
causa a Instagram, Tik Tok,
Snapchate YouTube peridan-
ni chestannofacendoagliado-
lescenti. La citazione in giudi-
zio - oltre trecento pagine - &1l

pill potente e argomentato at-
to d’accusa mai fatto contro la
Silicon Valley. Estatoribattez-
zato “i bambini contro Big Te-
ch” e dice in sostanza: queste
aziende nel nome del profitto
hannomesso assieme i miglio-
1l progettisti e neuroscienziat
perrealizzare piattaforme che
ci tengono incollati allo scher-
mo sfruttando il modo in cui
funziona la nostra mente; co-
me pud un ragazzino resistere
a tutto questo? Impossibile.
Nel ricorso sicitano dati dram-
matici sullo stato di salute dei

giovani americani: un aumen-
to del 57 per cento dei suicidi;
del 117 percento delle patolo-
gie legate all'ansia; del 40 per
cento di tristezza e sconforto,
Se questa interpretazione é ve-
ra, allora dobbiamo spegnere
tutto. Subito.

Eppero chi sta tutti i giomi,
da anni, ad ascoltare i giovani
racconta una storia totalmen-
te diversa. Lo psicologo Mat-
teo Lancini é il presidente del-
la Fondazione Minotauro di
Milano, «forse il cenmo che
ascolta pit adolescenti e giova-



