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Lentusiasmo per le pratiche di riordino sta lasciando il posto a nuovi sentimenti (e nuovi influencer)
Siamo sicuri che la felicita sia nel decluttering e non, invece, in un sano lavoro di conservazione?

Buttareononbuttare?
Questo e il problema
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Nelriordino il
problema e l'eccesso
dicose, nonlaloro
distribuzione o
il costo simbolico

Lagerarchiatra
oggettiutilienoe
frutto diunacultura
che mette al primo
posto la produttivita

Declutterin

dapromessadiliberta
icacrudele

aprat

anoi il decluttering
ha sfiorato lo psico-
dramma. Nel tenta-
tivo di riorganizza-
re il nostro appartamento in
seguito al trasferimento dei
figliin proprie dimore, abbia-
mo riempito scatole con i lo-
ro pili cari ricordi ma abbia-
mo sbagliato. E andata cosi
male che unodiloroha profe-
rito, senza sentirsi ridicolo,
lafrase seguente: «Avete can-
cellatolamiaidentita. Misen-
to scacciato dal luogo in cui
sono natoy. Era abbracciato
a un elefante di pezza tutto
storto recuperato dal sacco-
nenero. Daquando ho assisti-
to alla mossa dell’elefante
non butto pitt niente, nemme-
no un elastico, fosse mai sta-
toun anello di fidanzamento
nella vita precedente, all’asi-
lo nido, al campeggio della
scuolamaterna, nonso.

Non si butta mai niente lo
dicevamia nonna, genovese,
lei conservava i fiammiferi
usati perché servono a spar-
gere la fiamma da un fuoco
all’altro senza sprecare zolfo.
Non era di famiglia povera
ma era passata attraverso
due guerre, conoscendo fa-
me e scarsita, maturando la
ferma la convinzione che il
valoredi un oggetto nonsimi-
suradal prezzomadalla dura-
ta. Chissa che penserebbe
dell’era del decluttering,
adesso che i valori si sono in-
vertiti, buttare & diventato
virtll e conservare abiezione.
Il decluttering, nato come
praticaneutra di ordine, pro-
messa di leggerezza, € diven-
tato tecnologia morale, nor-
ma collettivastando alla qua-
le il problema & puramente
Peccesso di cose, non la loro
distribuzione né il loro costo
simbolico, o il lavoro che le
ha prodotte. Per farci sentire
ancora pitt colpevoli di ama-
reinostri cenci e le nostre fo-
to, & arrivata la “burden nar-
rative”, la narrazione del pe-
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so: le tue cose, dopo la tua
morte, diventeranno un gua-
io per qualcun altro. Scatole,
armadi, cantine non sonome-
moria ma debiti lasciati in
eredita, non buttare oggi si-
gnifica pesare domani sui fi-
gli, costringerli a decidere al
posto tuo, obbligarli a gestire
piangendo cio che tunon hai
avuto il coraggio di affronta-
re.

Questo argomento fa senti-
re male soprattutto i baby
boomer americani, genera-
zione che haaccumulato mol-
tissimo, in case unifamiliari
enormi, e che fa i conti con
I'invecchiamento. Nasce cosi
un sotto-genere di libri, arti-
coli e podcast sul “death de-
cluttering”, ovvero prepara-
re la propria morte significa
svuotare, ridurre, non lascia-
re ingombro, & responsabili-
ta civica e affettiva. In parti-
colare perle madri, loro devo-
no fare ordine, liberare i figli
dal lavoro sporco della me-
moria, perché in fondo la ge-
stione anticipata dell’eredita
materiale & un’estensione del
lavoro di cura, & una racca-
pricciante sparizione preven-
tiva, pernondisturbare.

A causadi tutte queste spin-
te neo-puritane, sessiste e
ageiste, il decluttering che
prometteva liberta € in prati-
caunacrudeledisciplina, im-
ponedecisioni continue, sele-
zioni, giudizi, vigilanza, auto-
controllo. Trascurarlo una
perversita da espiare con de-
cisioni irrevocabili, cancel-
lando la mollezza e allenan-
dosi a essere light. L’allena-
mento consiste soprattutto
nel lasciare da parte il senso
critico, e il dubbio che il peso
delle cose non sia tanto un
problema individuale quan-
to la conseguenza di un siste-
ma che produce senza tre-
gua, escarica sunoisingoliin-
difesi la responsabilita di di-
scernere la qualita e dividere
il necessario dal superfluo. Il

punto davvero interessante &
che I’essenziale non € un nu-
mero, e nemmeno gli armadi
zen, e un giudizio che ci inse-
gue, esiste una gerarchia tra
un oggetto utile e uno che
non lo é. La gerarchia perd
non & naturale per niente, €l
risultato di una cultura che
tienelaproduttivita come va-
lore assoluto. Gli oggetti che
nonrendono sarebbero da eli-
minare, quelli senza funzio-
ne immediata sono sospetti,
e ricordi, illusioni, le tracce
dei futuri mai realizzati di-
ventano scarti.

Per me il tallone d’Achille
di questa storia & che un og-
getto vive piut a lungo dell’i-
dea che lo ha generato oppu-
re & solo design. Sara banale
dirlo, sara pigrizia morale
pensarlo, maeé vero: il declut-
tering taglia radici e spazza
via la polvere del tempo. Per
qualcuno é sollievo, per me &
amputazione e gran scomodi-
ta, perché passo giorni a cer-
care vestiti di cui non posso
fare a meno e poi qualcuno
mi dice «Ma se lo hai butta-
to!». E io penso che avrei po-
tuto almeno passarlo a mia
sorella, ora potrei chiederle
se me lo restituisce. Invece
dentro le case moderne, si
combattono crociate contro
lazavorra.

Ogni oggetto contiene una
domanda etica, tenerlo € una
debolezza, lasciarlo andare &
maturita. Al mattino ti alzi e
sei gia colpevole se non elimi-
ni subito qualcosa. Persino
gli spazzolini elettrici trema-
no, qualcuno potrebbe chie-
dersi se hanno smesso di por-
tare gioia. Eppureivericolle-
zionisti sanno che certe cose
diventano indispensabili so-
lo quando diventano irrile-
vanti, perché la relazione
con gli oggetti € spesso tem-
porale, non funzionale, e le
cose “tengono” il tempo, non
looccupano. —
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La teoria

1990: negliUsaMartha Stewart,
ex broker finanziaria, fondala
rivista “Martha Stewart Living”.
Lacasaordinataviene pubblica-
mente proposta come segno di
competenza e affidabilita

Marie Kondo, giapponese, nel
2014 pubblica “The Life-Chan-
ging Magic of Tidying Up” e nel
2016 “Spark Joy”. Kondo siispi-
raallatradizione shintoista che
attribuisce dignitaaglioggetti

MargaretaMagnusson, artista sve-
dese, pubblicanel 2017 “The Gen-

tle Art of Swedish Death Cleaning”.
llconcettossicollegaall'invecchia-
mento, una sortadi gestione antici-
patadellapropria eredita materiale

Dal 2018 il decluttering legato
allafine dellavita e diventato
temaricorrente nei media statu-
nitensi che pubblicano articoli
sucomeridurre gli oggetti prima
dellavecchiaia o dellamorte
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vuotarelacasadellamadre

ia madre non da-

va via niente per-

ché era cresciuta

poverissima e
pensava che anche un pezzo
dispago prima o poi torna uti-
le, cosi ad ogni cosa trovava
un posticino e li rimaneva
persempre. Loha fattoin que-
sta casa per 40 anni. Nei cas-
setti della mia scrivania — ri-
mastamiaanche senon cistu-
diavo su da tre decenni — era
composto il riassunto della

mia adolescenza: le musicas-
sette dei Talking heads, i lac-
ci delle Superga del 1992, il
portamatite del Liceo, gli
scrunchie che cucivo e vende-
vo, le rubriche telefoniche
con i prefissi, un ricchissimo
catalogo di memorabilia.
Ogni volta che tornavo gitia
casa, in Sicilia, le dicevo:
«Mamma ma che devo farci
con queste cose? Per favore,
buttiamoley. E lei: «Lassa sta-
ri! Poi quannu moru, ci pinsa-
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tevuiatria ghittari tuttoy.

E poi € morta davvero,
all’improvviso, all’alba di un
lunedi di luglio della scorsa
estate. Dopo 3 giorni di lacri-
me, quando I’ho salutata la-
sciandolain unacella frigori-
fera del cimitero in attesa di
sepoltura, sono tornata a ca-
sa, ed era giunta per me ’ora
dighittare tutto.

Perunasettimanahoaper-
toerichiuso ogni anta e ogni
cassetto gettando via solo un

tappo di plastica rosso e rot-
to. Ero diventata come lei. In
quel suo mondo dove ogni
bottone era attaccato ad una
storia ho trovato subito un
posticino anche io, caldo e
confortevole, e non trovavo
ragione di venirne fuori. Vin-
cenzo mi ha chiamata men-
tre ero indaffarata a cercare
altre inutilita che meritava-
no il secchio. Ascolta, mi di-
ce, quando € morta mia ma-
dre sono rimasto dentro la

sua casa per 7 giorni e 7 not-
ti, da solo, senza fratelli e so-
relle, ho pianto molto, man-
giato poco, dormito solo
quando era stremato ma alla
fineho svuotato tutto dai mo-
bili ai fazzoletti. Era la mia
sveglia. Ho messo su il primo
scatolone e infilato dentro
lenzuola ricamate da mam-
ma e da nonna, asciugamani
di lino, forchettine d’argen-
to, ciotole, centrini e straccet-
ti. Ne ho fatti otto di scatolo-



