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Giocaun ruolo

la combinazione
di invecchiamento
e numero difigli

Nel Nord Furopa
i dati sono pin alti

dei nostri, ma

per motivi diversi

"Ancheinltaliala dinamicaftamiliare e cambiata
| single sono il prodotto dellinstabilita di coppia”

PAOLO BARONI

ono le dinamiche
familiari non certo
isoldi, anzi, a spin-
gere sempre pil
italiani a vivere da
soli. I nuclei com-
posti da single, single anche
non vedovi, sottolinea ['ulti-
mo Rapporto annuale dell’l-
stat, superano le famiglie con
figli, e di qui al 2040 saranno
addiritturail 40%. Scelta egoi-
stica? «No, sono cambiati i
comportamenti e le dinami-
che familiari» risponde la so-
ciologa Chiara Saraceno, gran-
de esperta di famiglia, poverta
e politiche sociali. Secondo la
quale, di conseguenza, oggi
dovrebbero cambiare anche le
cosiddette politiche pubbli-
che: si rende infatti sempre
pill necessario realizzare an-
che in Italia quella rete di wel-
fare che ancora ci manca, per
assistere gli anziani fragili e
persostenereigiovanialle pre-
se con un mercato del lavoro
sempre pill precario.
11 boom della singletudine de-
gliultimianni, come spiega Sa-
raceno, «&l'esito di processidi-
versi: e la combinazione di in-
vecchiamento e basso numero
di figli. E comunque tutte que-
ste persone che vivono da sole
non necessariamente restano
sole durante tutta la loro vita
adulta, molte diloro o simette-
ranno in coppia o avranno figli
olihanno avuti e non sono pitt
con loro. I dati offrono un’im-
magine statica. Pero se la foto-
grafia cambia da un decennio
all'altrovuol dire che € cambia-
toil corso di vita sia individua-
le e famigliare».
Professoressa Saraceno, pri-
ma di tutto proviamo a fare
chiarezza. E corretto definire
«famiglia» un nucleo con una
solapersona?
«Eun problema legato alla no-
stra lingua. Noi la chiamiamo
«famiglia unipersonale», che
secondome ¢ unbellissimo os-
simoro, in altri paesi si utilizza
il termine «household» che &
pitt preciso. Certamente & buf-
fo se pensiamo che
dal punto di vista
legislativo abbia-
morifiutatodichia-
mare famiglia una
coppia dello stesso
sesso: € una unio-
ne civile ma non e
una famiglia».
Bene, ma come si
spiega questo
boom di single? In
Svezia sono gia
pittdel 50% deinu-
clei: anche noi
stiamo diventan-
do piti <europei» o
c’edell’altro?
«NelNord Europa i
datisono pitialtiri-
spetto a noi, ma
per motivi diversi
dai nostri: li, ad
esempio, 1 figli
escono prima di casa. Aumen-
tanodi pitile coppie senza figli
ed i giovani che vivono da soli
o che magari vanno con amici,
ma che poi dal punto di vista
statistico appaiono da soli. Da
noi questo € un fenomeno che

nonsie presentato, anzi».

Lo stesso rapporto Istat ci di-
ceinfatti cheinItaliai figli re-
stano molto piti a lungo in fa-
miglia.

«Abbiamo sempre avuto una
quota alta di “famiglie tardi-
ve”, per motivi economici e di
welfare che non c’¢. Da noi co-
me in tutti gli altri paesi sono
comunque di piu gli anziani
che vivono soli, anzi le anzia-
ne, perchéle donne vivono piut
alungo».

Pero, rispetto al passato, ci so-
noanche tanti single maschi.

«I' maschi il piti delle volte re-
stano soli in seguito ad una se-
parazione. Perché l'altro dato
che fa aumentare sia i single
che le famiglie con un solo ge-
nitore & I'instabilita delle cop-
pie. In questi anni ¢ il dinami-
smo familiare che & cambiato,
sia per scelta—per una diversa
concezione della vita di cop-
pia, perché se una coppia non
funziona si spezza piu facil-
mente di un tempo - sia per-
ché se una donna é occupata
ha piltt margini di autonomia.
Quello che ancora manca in
Italia in questo dinamismo
che c’¢ intuttiipaesi, come det-
to, sonoigiovaniche escono di
casa. Anni fa feci una battuta
che poi qualcuno mi ha ruba-
to: in Inghilterra o anche in
Svezia se un giovane di 25 an-
ni e ancora con la famiglia ci si
chiede cosanonvain quell’uo-
mo; in Italia se un giovane che
vive nella stessa citta coi geni-
tori esce di casa cisi chiede co-
sa non va in quella famiglia,
quali conflitti tremendi ci so-
no, perchéifigli scappano».

)

L’Istatnel boom dei single, ol-
tre al buon stato di salute del-
la popolazione e all’allunga-
mento della vita, ci legge an-
che unaltro dato positivo, ov-
vero che questi soggetti pos-
sono partecipare positiva-
menteal ciclo economico.
«Ma questo vale anche per le
coppie avanti conl'eta: 'allun-
gamentodellavitaeé certamen-
te un segnale positivo perché
viviamo pitt a lungo e stiamo
bene pitl lungo, anche se c’e
una differenza tra la speranza
di vita e la speranza di vita in
buonasalute. Sonodue datidi-
versi. Pero e vero che glianzia-
ni, 0ggi soprattutto se vivono
da soli, consumano servizi,
consumano vacanze, quelli
che ovviamente possono per-
metterselo».

Vivere da soli dal punto di vi-
staeconomico, pero, pud non
esseremolto conveniente.

«E soprattutto quando una fa-
miglia si rompe che vengono
meno le economie di scala: in
una coppia con figli che sisepa-
ra e uno resta da solo diventa
tutto pili costoso perché ci so-
no due affitti da pagare, non si
condividelaluce ed il gas, ecc.
Lo stesso numero di persone
costadi piti».

Dal punto divista delle politi-
che pubbliche la fotografia
che scatta I'Istat cosa ci deve
suggerire?

«Sicuramenteil fatto che non si
puo pili pensare, come dovreb-
be essere avvenuto gia da un
bel pezzo, che una famiglia pos-
sainteriorizzare tuttiiservizidi
curaoanchedimantenimento,
nelcasodei pil giovani».

Perché?

«Perché la convivenza familia-
re e pili breve, nel caso dei gio-
vani che magari escono un po’
prima di casa; nel caso si rom-
paunacoppia e cosivia. Non si
puo sempre dare per scontato

Non é cambiata

solo la demografia

sono cambiati

¢ comportamenti

1l boom dei single

contribuisce
positivamente

al ciclo economico

che cisono dei figli che accudi-
scono i genitori fragili, che ci
sono dei genitori che manten-
gonoalungoi proprifigliin un
mercato del lavoro precario, e
che ci sono sempre dei nonni
disponibili».

Quindi dovremmo dotarci di
quella rete di welfare che an-
coraneifatti cimanca?
«Assolutamente si. Non solo
perché é cambiata la demogra-
fia, ma perché sono cambiati i
comportamenti: ad esempio se
si va in pensione pil tardi, e
questovaleanche perledonne,
visto che nelle nuove
generazioni ~ sono
piltoccupate di quel-
le precedenti, non
possiamo aspettarci
che cisiaunainesau-
ribile riserva di cura
dentro la famiglia,
sia verso gli anziani
che verso i bambini.
Le figlie occupate
110N POSSONO provve-
dere alla cura degli
anziani fragili e le
nonne occupate non
possono provvedere
full time alla cura dei
nipoti nel caso figlie
enuoresiano occupa-
te. E una cosa di cui
tener conto e non e
un questione di egoi-
smo, ammesso che
prima fosse giusto
che cisiaccollasse tutto. Il pro-
blema é che la mano destra de-
ve sapere quello che fa la sini-
stra: sealzol'etadella pensione
dopo non si pud pensare che
tuttorimangacome prima». —
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